
Le Pont du Diable Alt kms T kms
ST MATHIEU DE TREVIERS 97 0 0
St Jean de Cuculles 118 4 4
Les Matelles (Cote) 95 4 8
Haut de côte 168 2 10
Croisement  vers Viols 238 4 14
Viols le  Fort 249 5 19
Avant descente 294 6 25
Puéchabon 172 3 28
PONT DU DIABLE 67 5 33
St Guilhem le Désert 79 4.5 37.5
La Combe du Cor 303 10 47.5
Le Causse de la Selle 244 4 51.5
Pont de StEtienne d'Issensac 141 7.5 59
Côte de St Etienne D'issensac 327 6 65
Notre Dame de Londres 192 5 70
Côte de Notre Dame de Londres 217 2 72
Le Pic St Loup 244 3 75
ST MATHIEU DE TREVIERS 97 8 83

SAMEDI 4 FEVRIER 2012 à 13h15
DIMANCHE 5 FEVRIER 2012 à 8h30

Départ de ST MATHIEU DE TREVIERS

Les sorties annuelles
depuis 2000

2000 Pyrénées - Arreau
2001 Alpes - Alpes d’Huez

2002 Auvergne - Murol Puy de Sancy
2003 Alpes - Guillestre

2004 Ardèche -
2005 Pays Basque - St Jean Pied de Port

2006 Le Vercors - Lans en Vercors
2007 Ariège -Tarascon s/Ariège

2008 Lubéron -Laragne Monteglin
2009 Aveyron -Entraygues
2010 Pyrénées -Le Boulou

2011 Cantal -Chaudes Aigues
2012 Alpes  Lac de Serre Ponçon
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Sussargues Alt kms T kms
ST MATHIEU DE TREVIERS 97 0 0
Les Matelles 114 7 7
Sources du Lez 63 2 9
Prades 110 3 12
St Vincent de Barbeyrargues 85 3 15
Assas 85 2.5 17.5
Rond Point des Malrives 70 3.5 21
Sussargues 70 5 26
St Drézéry 90 3 29
St Bauzille de Montmel 113 5 34
Bas Mas de Martin 77 2.5 36.5
Côte du Mas de Martin 126 2.5 39
Carnas 90 4.5 43.5
Vacquières 105 5 48.5
Sauteyrargues 105 4 52.5
Claret 100 2 54.5
Côte de Claret 328 6 60.5
Le Causse 328 7 67.5
Valflaunès 152 6 73.5
Le Rey 151 1 74.5
ST MATHIEU DE TREVIERS 97 5 79.5

Départ de ST MATHIEU DE TREVIERS

SAMEDI 11 FEVRIER 2012 à 13h15
DIMANCHE 12 FEVRIER 2012 à 8h30
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ALPES 2003  GUILLESTRE IZOARD
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PAYS BASQUE 2005    ST JEAN PIED DE PORT



St Théodorit Alt kms T kms
ST MATHIEU DE TREVIERS 97 0 0
Le Pic St Loup 244 8 8
Notre Dame de Londres 187 6 14
Ferrières les Verreries 325 8.5 22.5
Pompignan 184 5 27.5
Conqueyrac 126 8.5 36
Durfort 166 6 42
Les Gardies 140 6 48
Canaules 135 3 51
St Théodorit 150 7 58
Cannes 65 6 64
Sérignac 83 3.5 67.5
Sardan 56 3.5 71
Carnas 95 5 76
Le Mas de Martin 126 4 80
Babara 114 3.5 83.5
Fontanes 105 6.5 90
ST MATHIEU DE TREVIERS 97 4 94

SAMEDI 18 FEVRIER 2012 à 13h15
DIMANCHE 19 FEVRIER 2012 à 8h30

Départ de ST MATHIEU DE TREVIERS
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Côte de Mortiès Alt kms T kms
ST MATHIEU DE TREVIERS 97 0 0
Côte de St Jean de Cuculles 95 6 6
Bas de Mortiès 175 2 8
Côte de Mortiès 318 2.5 10.5
Cazevielle 290 3 13.5
Viols en Aval 238 6 19.5
St Martin de Londres 188 5 24.5
Biranques 199 3 27.5
Côte de Notre Dame de Londres 100 2 29.5
Notre Dame de Londres 187 3 32.5
Ferrières les Verreries 284 7 39.5
Claret 163 12 51.5
Vacquières 103 6 57.5
Carnas 90 6 63.5
Côte du Mas de Martin 77 4 67.5
Babara 110 4 71.5
Fontanès (Route de la Vieille) 105 8 79.5
ST MATHIEU DE TREVIERS 97 4 83.5

SAMEDI 25 FEVRIER 2012 à 13h15
DIMANCHE 26 FEVRIER 2012 à 8h30
Départ de ST MATHIEU DE TREVIERS 

0

50

100

150

200

250

300

350

97 95

175

318 290

238

188
199

100

187

284

163
103 90

77

110 105
97

COTE MORTIES

LE BOULOU 2010 

CANTAL 2011 CHAUDES AIGUES

SORTIE 2012
LE  LAC  DE

SERRE PONCON
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